
Højskoleweekend 2. -3. november ”Tør vi tale om døden?” 
Lørdag 

09.45 Ankomst og kaffe 
10.00 Sang, velkomst og introduktion til dagene  

10.15 Oplæg ved Elisabeth Rokkjær Hammer 
                          ”At turde tale om døden med børn, unge og familier.”  

Mange børn og unge efterlades ofte alene med deres tanker og forestillinger om døden. Forskning og 
erfaringer viser, at de fleste børn og unge rigtig gerne vil tale om deres forestillinger om døden og 
efterlivet med deres familier. Dette oplæg vil tage udgangspunkt i viden om og erfaringer med samtaler 
med børn og unge om døden.  
 
Hvordan vi kan tale med børn og unge om døden. Vi voksne skal turde tale om døden med 
hinanden før vi kan tale med børn og unge om døden. 

Elisabeth Rokkjær Hammer. 

Hospitalspræst i Palliativt team og Børne- unge palliativt team. Odense Universitet Hospital. Master i 
Sjælesorg. Sorggruppeleder. Specialist i Narrativ traumebehandling og psykoterapi. 

12,00 Frokost 

13.00 vi viser filmen ”Ekko af kærlighed”- en dokumentar, som følger 9 ældre, som på     
                           forskellig vis har mistet ægtefællen 

14.30 Samtale om filmen 

15.00 Kaffe og afrunding af dagen 

 

Søndag 

09.45 Ankomst og kaffe 
10.00 Sang, velkomst og refleksion på lørdagens oplevelser  

10.15 Oplæg ved Marianne Horstmann, tidligere leder af Hospice Svendborg 
” Døden er et livsvilkår, og når vi tør tale om døden kan vi sammen med vores nærmeste sætte 
ord på, hvad der betyder noget den sidste tid. Med erfaringer fra min tid som Hjemmeplejechef 
og Hospicechef vil jeg sammen med jer forsøge at udvikle vores sprog om døden.  

12.00  Frokost 

13.00 Sangtime med sange der på forskellig vis knytter sig til emnet  

13.45 Kaffe og afrunding af dagene (Vi beslutter senere hvem) 

 

Pris for højskoleweekenden: Medlemmer: 200 kr., ikke medlemmer 300 kr. 

Tilmelding: 24. oktober 


